
ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

(1) ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ  
ΤΜΗΜΑ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΔΥ-08 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΣΤ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ  

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 
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Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
(δ). 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

γενικού υποβάθρου,  
ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης  

γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων 

Ειδίκευσης γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

Ὀχι 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

Ὀχι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

(2) ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  

• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης  

• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 

• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων  

 
Κεντρικός στόχος του μαθήματος είναι η εξοικείωση των συμμετεχόντων με σειρά πεδίων 
ανάπτυξης της ελληνικής εξωτερικής πολιτικής που αφορούν σε ζητήματα και θεματικές 
περιοχές που στο σύγχρονο παγκοσμιοποιημένο διεθνές περιβάλλον αποκτούν όλο και 
μεγαλύτερη σημασία, με αποτέλεσμα να εντάσσονται με ολοένα και περισσότερο 
δυναμικό τρόπο στη σύγχρονη ατζέντα της εξωτερικής πολιτικής μιας "μικρής-μεσαίας 
χώρας", όπως η Ελλάδα. Με την επιτυχή ολοκλήρωση αυτού του μαθήματος ο φοιτητής/η 
φοιτήτρια θα μπορεί:  
 -  να διαθέτει σαφή και τεκμηριωμένη γνώση μιας σειράς ζητημάτων που συνδέονται με 
τη διαμόρφωση της σύγχρονης ατζέντας της ελληνικής εξωτερικής πολιτικής   
- να αποτιμήσει κριτικά τη συνεχώς διαμορφούμενη νέα ατζέντα της ελληνικής εξωτερικής 
πολιτικής, η οποία περιλαμβάνει ζητήματα που δεν αφορούν στο παραδοσιακό πλαίσιο 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(3) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Στο  πλαίσιο του μαθήματος συζητούνται διεξοδικά οι εξής θεματικές ενότητες: 
-Θεωρία και Πρακτική της Ελληνικής Εξωτερικής Πολιτικής: Η σχέση μεταξύ της 
ακαδημαϊκής/ερευνητικής κοινότητας και των διαμορφωτών αποφάσεων της ελληνικής 
εξωτερικής πολιτικής 
-Διεθνές Δίκαιο και Ελληνική Εξωτερική Πολιτική: Μια ιδιότυπη σχέση 
-Ο Ρόλος των Μέσων Μαζικής Ενημέρωσης στη Διαμόρφωση της Ελληνικής Εξωτερικής 
Πολιτικής 
-Μη Κυβερνητικές Οργανώσεις (ΜΚΟ): Εμφάνιση, Παρέμβαση και Διαμόρφωση της 
Σύγχρονης Ελληνικής Εξωτερικής Πολιτικής 
-Πολιτιστική Διπλωματία/ Πολιτιστική Πολιτική και Εξωτερική Πολιτική  
-Ο Ρόλος του Ελληνοαμερικανικού Λόμπυ στη Διαμόρφωση των Ελληνο-αμερικανικών 
Σχέσεων  
-  Η "Πράσινη Διάσταση" της Ελληνικής Εξωτερικής Πολιτικής. 
 

 
 

(4) ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ανάπτυξης των σχέσεων της Ελλάδας με χώρες του άμεσου και ευρύτερου περιβάλλοντός 
της  
 - να χρησιμοποιήσει τη θεωρητική γνώση και τα μεθοδολογικά εργαλεία του κλάδου των 
διεθνών σχέσεων που αφορά στην Ανάλυση της Εξωτερικής Πολιτικής (ΑΕΠ) - Foreign 
Policy Analysis (FPA) προκειμένου να αναλύσει και να αξιολογήσει κριτικά το ρόλο που 
μπορούν να διαδραματίσουν μια σειρά από ζητήματα στη διαμόρφωση της ελληνικής 
εξωτερικής πολιτικής κυρίως κατά τη τελευταία εικοσαετία    

 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται  στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;.  

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης  
…… 
Άλλες… 
……. 

 
 
 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των 
απαραίτητων τεχνολογιών  
Λήψη αποφάσεων 
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Αυτόνομη εργασία  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
 
 
 



ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή 
για κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και 
οι ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα 
με τις αρχές του ECTS 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

Διαλέξεις 39 ώρες (1.56 ECTS) 

Προσωπική μελέτη 83 ώρες (3.32 ECTS) 

Τελική εξέταση 3 ώρες (0.12 ECTS) 

  

Σύνολο Μαθήματος 125 ώρες (5 ECTS) 
 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 
Γλώσσα Αξιολόγησης: Ελληνική 
 
Μέθοδοι αξιολόγησης: Γραπτή εξέταση με Ερωτήσεις  
Γραπτή εργασία, 
 
 
 
 
 

 

(5) ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

Ελληνόγλωσση 

Αλειφαντής, Σ.- Σ. Ζάμπουρας, Σύγχρονη ελληνική εξωτερική πολιτική. Προβλήματα 
προσέγγισης & επιλογών, Αθήνα: Εκδόσεις  Ειρήνη, α.η.   
 
Allison, G. – K. Nicolaides (επιμ.), Το ελληνικό παράδοξο: υπόσχεση και επίδοση, Αθήνα:  
Εκδόσεις Παπαζήση, Αθήνα, 1997.  
 
Βαληνάκης, Γ. (επιμ.) , Ελληνική εξωτερική πολιτική και ευρωπαϊκή πολιτική, Αθήνα: 
Εκδόσεις Ι. Σιδέρης/ Ευρωπαϊκό Κέντρο Αριστείας Παν/μίου Αθηνών,2010. 
 
Βαληνάκης, Γ. , Εισαγωγή στην ελληνική εξωτερική πολιτική,  Θεσσαλονίκη: Παρατηρητής, 
1989 και Αθήνα: Ι.Σιδέρης, 2005. 
 
Βαρβαρούσης, Π., Ελληνική διπλωματία. Παραδοσιακή διπλωματική υπηρεσία στη 
σύγχρονη ελληνική εξωτερική πολιτική, Αθήνα: Εκδόσεις Αντ. Ν.Σάκκουλα, 1983. 
 
Βερέμης, Θ. – Θ.Κουλουμπής, Ελληνική εξωτερική πολιτική. Προοπτικές και 
προβληματισμοί,  Αθήνα: Ι.Σιδέρης, 1995. 
 
Βοσκόπουλος, Γ., Ελληνική εξωτερική πολιτική. Από τον 20Ο αιώνα στον 21ο αιώνα, Αθήνα: 



Εκδόσεις Παπαζήσης, 2005.\ 
 
Γκίκας, Β., Δίκαιο και θεσμοί της εξωτερικής πολιτικής. Το ελληνικό σύστημα εξωτερικής 
αρμοδιότητας, Αθήνα: Εκδόσεις Αθ. Σταμούλης, 2005. 
 
Ήφαιστος, Π. – Χ.Τσαρδανίδης (επιμ.), Το ευρωπαϊκό σύστημα ασφάλειας και η ελληνική 
εξωτερική πολιτική προς το 2000,  Αθήνα: Ι. Σιδέρης, 1992. 
 
Ηρακλείδης, Α. Αιγαίο και Ανατολκή Μεσόγειο, Αθήνα: Εκδόσεις Θεμέλιο, 2020. 
 
Ηρακλείδης, Α., Εθνικά θέματα και εθνοκεντρισμός: Μια κριτική στην ελληνική εξωτερική 
πολιτική, Αθήνα: Εκδόσεις Ι.Σιδέρης, 2018.  
 
Ζώρας, Κ.-, Η θεσμική συγκρίτηση της της ελληικής εξωτερικής πολιτικής: Εγχειρίδιο 
δικαίου και θεσμών εξωτερικής πολιτικής, Αθήν: Σάκκουλας Αντ,Ν. 2002.   
 
Greco, V., Σχολές σκέψης και ελληνική εξωτερική πολιτική 1945 -1981, Αθήνα: Ελληνικό 
ίδρυμα Ευρωπαϊκής και Εξωτερικής Πολιτικής, 2002. 
 
Θεοδωρόπουλος, Β., Ανασκόπηση. Η εξωτερική πολιτική της νεότερης Ελλάδας, Αθήνα: 
Ι.Σιδέρης.ΕΛΙΑΜΕΠ, 1996.  
 
Θεοδωρόπουλος, Β. et al., Σκέψεις και προβληματισμοί για την εξωτερική μας πολιτική, 
Αθήνα: Ι.Σιδέρης, ΕΛΙΑΜΕΠ, 1995. 
 
Καζάκος, Π –Μ.Κούμας- Χ. Παπασωτηρίου- Α. Συρίγος- Ε. Χατζηβασιλείου, Η Ελλάδα στον 
κόσμο της. Μεταξύ ρεαλισμού και ανεδαφικότητας στο διεθνές σύστημα, Αθήνα; Εκδόσεις 
Πατάκη,2016.  
 
Καιρίδης, Δημήτρης – Ευάνθης Χατζηβασιλείου- Ευάγγελος Βενιζέλος, Η Ελλάδα στον 
Κόσμο. Νέες προκλήσεις για την ελληνική εξωτερική πολιτική και την πολιτική ασφάλειας, 
Θεσσαλονίκη: Επίκεντρο, 2017. 
 
Κανελλόπουλος, Α. -  Χ. Φραγκονικολόπουλος ,(επιμ.), Παρόν και μέλλον της ελληνικής 
εξωτερικής πολιτικής. Δομές και τρόποι άσκησης, Αθήνα: Εκδόσεις Σιδέρης, 1995.  
 
Κοτζιάς, Ν., Η εξωτερική πολιτική της Ελλάδας στον 21ο αιώνα,  Αθήνα: Εκδόσεις 
Καστανιώτης, 2010. 
 
Κουλουμπής, Θ., Η Ελλάδα και ο κόσμος. Μια κριτική αποτίμηση, Αθήνα: Εκδόσεις 
Παπαζήση, 2005. 
 
Κουλουμπής, Θ., Η ελληνική εξωτερική πολιτική στο κατώφλι του 21ου αιώνα: 
Εθνοκεντρισμός ή ευρωκεντρισμός, 1997. 
 
Κουφουδάκης, Β.- Χ.Τσαρδανίδης – Κ. Σωτηρέλης, Η πολιτική των Υπερδυνάμεων στην 
Ανατολική Μεσόγειο και στον Περσικό Κόλπο, Αθήνα: Ίδρυμα Μεσογειακών Μελετών, 
1989. 
 
Κώνστας, Δ. –  Π. Τσάκωνας (επιμ.), Ελληνική Εξωτερική πολιτική. Εσωτερικές και διεθνείς 
παράμετροι, Αθήνα: Εκδόσεις Οδυσσέας, 1994. 
 
Κώνστας, Δ – Χ. Τσαρδανίδης (επιμ.), Σύγχρονη Ελληνική εξωτερική πολιτική, Τόμοι Α  και Β, 
Αθήνα: Αντ. Ν. Σάκκουλας, 1989. 



 
Ντόκος, Θ. (επιμ.), Λευκή Βίβλος για την ελληνική εξωτερική πολιτική άμυνα και ασφάλεια. 
Προκλήσεις- ευκαιρίες και προτάσεις πολιτικής, Αθήνα: Εκδόσεις Ι.Σιδέρης/ ΕΛΙΑΜΕΠ, 
2016. 
 
Ντόκος, Θ. – Π.Τσάκωνας, Στρατηγική ασφάλειας. Οικοδομώντας το ελληνικό μοντέλο στον 
εικοστό πρώτο αιώνα, Αθήνα: Εκδόσεις Παπαζήση, 2005. 
 
Παπαναστασόπουλος, Ν., Η διαχείριση κρίσεων στην ελληνική εξωτερική και αμυντική 
πολιτική. Η περίπτωση της κρίσης των Ιμίων, Αθήνα: Εκδόσεις Ι.Σιδέρης, 2015.  
 
Περράκης, Σ., (επιμ.), Ελληνική εξωτερική πολιτική και διεθνές δίκαιο, Αθήνα: Όστρια, 
2014. 
 
Ροζάκης, Χ., Τρία χρόνια ελληνικής εξωτερικής πολιτικής,1974- 1977, Αθήνα: Εκδόσεις 
Παπαζήση, 1978. 
 
Σβολόπουλος, Κ.,Η ελληνική εξωτερική πολιτική 1945- 1981, Αθήνα: Βιβλοπωλείο της 
Εστίας, 2001. 
 
Στοφορόπουλος Θ.- Α.Μακρυδημήτρης,  Το σύστημα της ελληνικής εξωτερικής πολιτικής, η 
θεσμική διάσταση, Αθήνα: Εκδόσεις Ι.Σιδέρης, 1997. 
 
Τσάκωνας, Π. (επιμ.),. Σύγχρονη Ελληνική Εξωτερική Πολιτική. Μια Συνολική Προσέγγιση, 
Τόμος Α΄ και τόμος Β΄, Αθήνα: Ι.Σιδέρης, 2003 
 
Τσαρδανίδης, Χ., «Η ελληνική εξωτερική πολιτική κατά τον 20ο αιώνα», στο Α. Μωυσίδης – 
Σ. Σακελλαρόπουλος (επιμ.), Η Ελλάδα στον 19ο & 20ο αιώνα. Εισαγωγή στην ελληνική 
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